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Vergoedingen 

Wat vergoedt jouw zorgverzekeraar? 

Dit overzicht toont welke zorgverzekeraars mijn sessies (deels) vergoeden in 2026, per prestatiecode. Vergoedingen gelden 
uitsluitend bij een aanvullende verzekering voor alternatieve geneeswijzen. Controleer altijd je eigen polis. 

AGB-code zorgverlener 
90107323 

AGB-code praktijk 
90066503 

RBCZ licentienummer 
260140R 

 
Coach 

Coaching · prestatiecode 24505 

Verzekeraar(s) Vergoeding Voorwaarde 

Menzis, PMA en Anderzorg € 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve geneeswijzen 

 
Psychosociaal therapeut 

Overige psychosociale therapie · prestatiecode 24504 

Verzekeraar(s) Vergoeding Voorwaarde 

Coöperatie VGZ, IZZ, Aevitae, IZA, Zekur, 
UMC, United Consumers, Univé 

€ 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve 
geneeswijzen 

CZ, Ohra, CZdirect en Nationale 
Nederlanden Zorg 

€ 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve 
geneeswijzen 

Menzis, PMA en Anderzorg € 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve 
geneeswijzen 

De Friesland € 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve 
geneeswijzen (vanaf 18 jaar) 

Zilveren Kruis, Avero Achmea en OZF € 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve 
geneeswijzen 

 
Counselor 

Counseling · prestatiecode 24506 

Verzekeraar(s) Vergoeding Voorwaarde 

CZ, Ohra, CZdirect en Nationale 
Nederlanden Zorg, Politie Zorgpolis 

€ 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve 
geneeswijzen 

Menzis, PMA en Anderzorg € 40 per dag Aanvullend verzekerd voor alternatieve 
geneeswijzen 

ONVZ, PNOzorg en VvAA € 30 per dag Aanvullend verzekerd, variabele vergoeding van  
€ 30 tot € 75 

 

Hoe controleer je jouw vergoeding? 

Bel je zorgverzekeraar of log in via jouw digitale omgeving. Vermeld mijn AGB-code zorgverlener (90107323) en/of de 
prestatiecode van jouw traject. Vraag specifiek naar je dekking voor alternatieve geneeswijzen binnen je aanvullende 
verzekering. Twijfel je? Mail naar rina@rinavrutaal.nl, ik denk graag met je mee. 
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